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Ziel:

Ausgewogene Ernährung in der 
Bevölkerung

Maßnahmen:

• Kommunikationsschwerpunkte

• Endkonsument:innen

• Restaurantbesitzer:innen

• Auswahl gesunder Restaurants 
erleichtern

• Jährliche Umfragen (FOOD-
Barometer)

Europäische Länder



und noch mehr 
food-programme.eu/de/partner/

https://www.food-programme.eu/de/partner/


Restaurant-
besitzer:innen

Nutzer:innen (digitaler) 
Edenred Essensgutscheine

in

Ländern
weltweit





Nutzer:innen (digitaler) 
Edenred Essensgutscheine

„würde in Zeiten der 
Inflation bei Ausgaben 
in Restaurants sparen“

„ich erwarte einen 
Preisanstieg in 

Restaurants in den 
nächsten Monaten“



Nutzer:innen (digitaler) 
Edenred Essensgutscheine

„habe am 
Monatsende schon 

ihren gesamten 
Essenszuschuss 
aufgebraucht“

„könnte mir jeden Tag 
ein Mittagessen 

leisten, wenn 
Zuschuss verdoppelt 

würde“



Nutzer:innen (digitaler) 
Edenred Essensgutscheine

„sehe den 
Essenszuschuss als 
praktische Lösung 

für das 
Mittagessen“

„der Essenszuschuss 
erhöht meine 

Kaufkraft“



Nutzer:innen (digitaler) 
Edenred Essensgutscheine

78%

87%

97%

ist sicherer als Papiergutscheine

ist besser für die Umwelt

ist komfortabler

„bin mit 
Digitalisierung des 

Essenszuschuss 
zufrieden“



Nutzer:innen (digitaler) 
Edenred Essensgutscheine

67%

73%

96%

wegen Tier- und Umweltschutz

wegen Geschmack und Abwechslungsreichtum

aus gesundheitlichen Gründen

„erwarte mir 
gesünderes 

Angebot von 
Restauraunts“



Nutzer:innen (digitaler) 
Edenred Essensgutscheine

„bin über 
Lebensmittelversch

wendung in 
unserer 

Gesellschaft 
besorgt“

„würde gerne wissen, 
welches Restaurant 

etwas dagegen 
unternimmt“





Restaurantbesitzer:innen

„verzeichne weniger 
Kund:innen seit 

Beginn der Inflation“



Restaurantbesitzer:innen

„Essensgutschein-
System hat positiven 

Effekt auf mein 
Geschäft“

„bin zufrieden mit 
dem Essensgutschein 

System“



Restaurantbesitzer:innen

„habe Gewohnheiten 
und Lieferant:innen

mehr Richtung 
gesünderer und 
lokaler Produkte 

geändert“

„habe Maßnahmen zur 
Reduktion von 
Lebensmittel-

verschwendung 
eingeführt“


